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Les balades de la Ligue 
 

 
 

 

 

 

Agenda : marche d’environ 2h30  

Accessoires : avec ou sans bâtons, petit sac à dos, gourde, encas 

Habillement : adapté à la météo (casquette – lunettes de soleil – gants – bonnet, etc.) 
 et chaussures confortables 

Confirmation : dès 4 personnes inscrites et si le temps le permet, maximum 15. 

Les participants inscrits sont informés personnellement. 

Coût : CHF 15.- sur facture.  

Inscription : par e-mail à info@lvr.ch ou par tél. 021 623 37 07,  

avec votre adresse et date de naissance 

Rendez-vous : 14h00 à la Gare d’Allaman 

Retour : avant 17h à la Gare d’Allaman 

Profil: 7,3 km D+ 109 / D- 106 / Alt. min. 373 / max. 424 

 
 
 
Conditions de participation : 

- Pouvoir marcher entre deux et trois heures à une vitesse modérée de 3 km/heure. 

- Être responsable de sa sécurité et de son équipement. 

- Être au bénéfice d’une assurance accident et responsabilité civile et assumer les risques encourus 
lors de la balade. 

- Les trajets du domicile aux lieux de rendez-vous des balades et les retours sont de la 
responsabilité des participants. 

 
Morges, septembre 2026 

Mardi 8 septembre 2026 
Allaman - boucle par  

l’embouchure de l’Aubonne 
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